
Poradnik aktywności
w zakresie bezpieczeństwa

POSTĘPOWANIA W SYTUACJACH ZAGROŻEŃ

Urząd Miejski w Cieszynie
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PORADNIK AKTYWNOŚCI W ZAKRESIE BEZPIECZEŃSTWA

!
TELEFONY ALARMOWE 

112 Telefon alarmowy z telefonów komórkowych 

999 Pogotowie Ratunkowe 

998 Straż Pożarna 

997 Policja 

993 Pogotowie Ciepłownicze 

994 Pogotowie Wodociągowe 

992 Pogotowie Gazownicze 

991 

986 

Pogotowie Energetyczne 

33 47 94 970

32 20 77 101

32 25 65 601

32 25 52 195

33 47 77 225

33 47 94 200 Urząd Miejski w Cieszynie

Powiatowe Centrum Zarządzania Kryzysowego

Straż Miejska

Wojewódzkie Centrum Zarządzania Kryzysowego

Miejskie Centrum Zarządzania Kryzysowego
ul. Kochanowskiego 14, 43-400 Cieszyn
tel.(33) 4794 367-370
fax.(33) 4794 367
telefon z zapisem rozmów: (33) 4794 366
E-mail: gcr@um.cieszyn.pl













































RODZAJE ALARMÓW, SYGNAŁY ALARMOWE
Rozporządzenie Rady ministrów z dnia 7 stycznia 2013 r. w sprawie systemów wykrywania skażeń

i powiadamiania o ich wystąpieniu oraz właściwości organów w tych sprawach (Dz. U. poz 96)

Powtarzana trzykrotnie zapowiedź słowna:
Uwaga! Uwaga! Uwaga! Osoby znajdujące się na

terenie................................................
około godz. ....... min. .........

może nastąpić skażenie
.......................................................

(podać rodzaj skażenia)
w kierunku.......................................

(podać kierunek)

Powtarzana trzykrotnie
zapowiedź słowna:

Uwaga! Uwaga! Odwołuję
uprzedzenie o zagrożeniu
.....................................
(podać rodzaj skażenia)

dla..................................

Powtarzana trzykrotnie
zapowiedź słowna:

Uwaga! Uwaga! Odwołuję
uprzedzenie o zagrożeniu
.....................................
(podać rodzaj zakażenia)
dla..................................

Powtarzana trzykrotnie
zapowiedź słowna:

Uwaga! Uwaga! Odwołuję
uprzedzenie o zagrożeniu
.....................................

(podać rodzaj klęski)
dla..................................

Uprzedzenie
o zagrożeniu
skażeniami

Uprzedzenie
o zagrożeniu
zakażeniami

Uprzedzenie
o klęskach

żywiołowych 
i zagrożeniu
środowiska

Formę i treść komunikatu uprzedzenia
o zagrożeniu zakażeniami ustalają organy

Państwowej Inspekcji Sanitarnej

Powtarzana trzykrotnie zapowiedź słowna:
Informacja o zagrożeniu i sposobie

postępowania mieszkańców..................
(podać rodzaj zagrożenia, spodziewany czas
wystąpienia i wytyczne dla mieszkańców)

Ogłoszenie alarmu

Odwołanie alarmu

Powtarzana trzykrotnie zapowiedź słowna:
Uwaga! Uwaga! Uwaga! Ogłaszam alarm

(podać przyczynę, rodzaj alarmu itp.)
................................dla.............................

 

Powtarzana trzykrotnie zapowiedź słowna:
Uwaga! Uwaga! Uwaga! Odwołuję alarm

(podać przyczynę, rodzaj alarmu itp.)
................................dla.............................

Znak żółty
w kształcie trójkąta

lub
w uzasadnionych

przypadkach innej 
figury

geometrycznej

Sposób ogłoszenia alarmów

akustyczny system alarmowy środki masowego przekazu wizualny sygnał
alarmowy

Lp. Rodzaj alarmu

1

2

Sygnał akustyczny - modulowany dźwięk syreny
w okresie trzech minut

Sygnał akustyczny - ciągły dźwięk syreny
w okresie trzech minut

Rodzaj
komunikatu

Sposób ogłoszenia komunikatu Sposób odwołania komunikatu

akustyczny
 system 

alarmowy

akustyczny
 system 

alarmowy
środki masowego przekazu środki masowego przekazu

Lp.

1

2

3

KOMUNIKATY OSTRZEGAWCZE




