AKCJA ,,LATO W MIESCIE 2014”

ZAJECIA SPORTOWO - REKREACYJNE

Koszykowka:

Miejsce: Sala sportowa MOSiR-u w Cieszynie, al. J. Lyska 21
Termin: 18.08 - 29.08 (od poniedziatku do piatku)

Godzina: 9:00 - 12:00

Zajecia sportowo — rekreacyjne:

Miegjsce: sala sportowa Gimnazjum nr 2, ul. Szymanowskiego 9,
Terminy: 30.06 — 4.07, godz. 10:00 - 13:00

07.07 — 11.07, godz. 9:00 — 12:00

Zajecia sportowo — rekreacyjne:

Miejsce: boisko wielofunkcyjne lub sala gimnastyczna SP nr 2, ul. Chopina 37,
Terminy: 30.06 — 11.07 (od poniedziatku do piatku)

Godzina: 9:00 — 13:00

Zajecia sportowo — rekreacyjne:
Migjsce: boisko Orlik przy SP 6 ul. Katowicka
Terminy: 01.08 — 29.08 (od poniedziatku do piatku z wyjatkiem dni §wiatecznych wolnych od

pracy)
Godzina: 10:00 — 12:00

Zajecia sportowo — rekreacyjne z pitki nozne;j:
Miejsce: stadion MOSIR al. J. Lyska 21

Termin: w miesiacu lipcu w kazdy wtorek
Godzina: 10:00 — 12:00

Warsztaty SKIMBOARDOWE:

Miejsce: Kapielisko Miejskie al. J. Lyska 23
Termin: 01.07 — 04.07 (od wtorku do piatku)
Godzina: 12:00 — 14:00

Wakacje z szachami - wakacyjne warsztaty szachowe:

Miejsce: Cieszynski Osrodek Kultury ,,Dom Narodowy”, ul. Rynek 12
Terminy zajeé: 7.07 —31.07

poniedzialtki i czwartki - godzina 16:00 — 19:00,

srody - godzina 10:00 — 12:00,

Zajecia sportowe z zakresu karate ,,Sprobuj karate”:
Miejsce: Sala treningowa KS ,,SHINDO”, ul. Srutarska 39
Termin: 1.07 — 28.08 (wtorki 1 czwartki)

Godzina: 10:00 — 11:30,

Zajecia sportowe z zakresu tenisa stolowego:
Miejsce: Szkolne Schronisko Mtodziezowe w Cieszynie, ul. Blogocka 24



Termin: 1.08 - 29.08 (od poniedziatku do piatku z wyjatkiem dnia 15 sierpnia)
Godzina: 11:00 — 13:00

Zajecia sportowe z zakresu hokeja na trawie dla dzieci w wieku 6 — 12 lat:

Miejsce: Boisko wielofunkcyjne przy Szkole Podstawowej nr 3, ul. Hallera 8 w Cieszynie
Termin pierwszy: 14.07 — 18.07 (od poniedziatku do piatku),

zapisy do 10.07 pod nr tel. 501 410 129,

Termin drugi: 18.08 — 22.08 (od poniedziatku do piatku),

zapisy do 14.08 pod nr tel. 501 410 129,

Godzina: 10:00 — 13:00

W ramach Akcji ,Lato w MieScie” w kazda sobote o godz 9:00 odbywac si¢ beda biegi
PARKRUN na dystansie 5 kilometrow z pomiarem czasu. Start przy Stadionie MOSiR-u przy
al. Lyska 21, udziat nieodptatny dla wszystkich.

TURNIEJE

Wakacyjna liga tenisa ziemnego:

Migjsce: Korty tenisowe przy Hali Widowiskowo — Sportowej, ul. Sportowa 1 w Cieszynie
Terminy: 3.07 — 7.08 kazdy czwartek

Godzina: 9:00 — 12:00,

Turniej - Wakacje z szachami:

Miegjsce: Cieszynski Osrodek Kultury ,,Dom Narodowy” ul. Rynek 12
Termin 19.07

Godzina: 8:00 — 15:00,

Pitka nozna:

Boiska:

— boisko Sport Park ,,Pod Walka” - 09.07.2014 (sroda)

— boisko Orlik G3 — 23.07 (sroda)

— boisko SP 6 — 06.08 (sroda)

— boisko wielofunkcyjne na os. Marklowice — 20.08 ($roda)
Godzina rozpoczgcia 10:00,

Streetball:

Migjsce: - boisko ,,Orlik” przy Gimnazjum nr 3, ul. Wojska Polskiego 1,
termin: 02.08 (sobota)

Godzina rozpoczecia 10:00

Turniej siatkowki plazowej dla dzieci i mlodziezy:
Miejsce:

- boisko Sport Park ,,Pod Watka” 18.07 (piatek)

- kapielisko miejskie 08.08 (piatek)

Godzina rozpoczecia 10:00

HAWAII DISCO - dyskoteka na lodzie ( wstep — S zl /os. ):

Miejsce; Hala Widowiskowo - Sportowa im. Cieszynskich Olimpijczykow przy ul. Sportowej 1
w Cieszynie

Termin: 06.07 (niedziela)

Godzina 19:30 — 21:00,



WAKACYJNE KAPIELISKO
Miejsce: Kapielisko Miejskie al. Lyska 23,

- Aqua aerobik
Termin: 06.07 — 24.08 (kazda niedziela),
Godzina: 15:00,

- Zajgcia taneczne — ,,Basenowa ZUMBA”
Termin: 09.07 ($roda), 23.07 (Sroda), 13.08 (sroda), 27.08.2014 ($roda)
Godzina rozpoczecia: 13:00,

- Zawody:

Skimboard:

Termin: 04.07 (piatek)
Godzina rozpoczecia 14:00,

Armwrestling, bule:
Termin: 02.08 (sobota)
Godzina rozpoczecia 14:00,

Plywanie, pitka wodna:
Termin: 08.08 (piatek)
Godzina rozpoczecia 10:00,

Mas wrestling, bule:
Termin: 09.08 (sobota)
Godzina rozpoczecia 14:00,

WAKACYJNE LODOWISKO:
Miejsce; Hala widowiskowo sportowa im. Cieszynskich Olimpijczykéw w Cieszynie,

Slizgawka »Za friko”

bezptatne wejscie na lodowisko dla mtodziezy cieszynskich szkot podstawowych i gimnazjalnych
za okazaniem legitymacji szkolnych

Termin: 11.07 (piatek)

Godzina: 14:00-15:00

Hokejowe ABC:
Termin: 30.07 ($roda)
Godzina:12:00 — 13:30,

Terminy i miejsca organizacji poszczegolnych dzialan prowadzonych w ramach akcji ,,Lato
w Miescie 2014” moga ulec zmianie z powodu niekorzystnych warunkow atmosferycznych
i innych zdarzen losowych.



