DOM NARODOWY ZAPRASZA NA LATO W MIESCIE 2014

Dom Narodowy przygotowat bogatq oferte imprez dla wszystkich pozostajqcych w miescie na czas
wakacji. Uczestnicy zaje¢ bedq mogli rozwijac swe zainteresowania oraz rozbudza¢ pasje biorqc
udziat w warsztatach, wycieczkach, koncertach... Zapraszamy!

LIPIEC

2 VII, g. 11.00

LETNIA AKADEMIA ARTYSTOW: ,, WAKACJE Z CERAMIKA cz. 1” - zajecia w pracowni
ceramiczne;j

Podczas tegorocznych zaje¢ wakacyjnych udamy si¢ do krainy elfow i rusatek. Postaramy sie
stworzy¢ wybrang posta¢ wykorzystujac plaster samoutwardzalnej biatej gliny. W 2 cze$ci
warsztatow pomalujemy elfy 1 rusatki w lesne lub kwiatowe wzory. Zabierzemy je do domu jako
mita pamiatke i pigkna ozdobg.

3 VII, g. 10.00

ZROB TO SAM: ,MODELARSKIE ABC - BUDUJEMY LATAWIEC” — warsztaty

Mtodzi modelarze poznaja historig najstarszych, wywodzacych si¢ z Chin obiektow latajacych ...
Zbuduja najprostszy, kolorowy model latawca 1 zaprezentuja go w plenerze. Mamy nadzieje, ze w
tym dniu bgda nam sprzyjaly pomys$lne wiatry...

3 VILg. 16.00

WAKACJE Z SZACHAMI: SZKOELKA SZACHOWA DLA NAJMLODSZYCH

»--- Szachy to nie tylko gra ale i dyscyplina sportowa. Wywiera pozytywny wptyw na gracza uczac
go przewidywania, logicznego myslenia, sportowego wspotzawodnictwa, cierpliwosci, trenuje

M

pamig¢... rowniez podczas wakacyjnej ,,laby™".

4 VII, g. 10.00

LETNIA AKADEMIA ARTYSTOW: ,, DREWUTNIA FINDUSA I PETTSONA” — warsztaty
plastyczne w plenerze

Inspiracja dla warsztatow jest cykl szwedzkich ksiazek Svena Nordqvista o przygodach kota
Findusa. Dzieci wykonaja z tektury i innych materiatoéw, drewutni¢ Pettsona (naturalnych
wymiarow) petna narzedzi, skarbow, pajeczyn 1 Mukli czajacych si¢ w zakamarkach. Po pracy beda
mogly same pomajsterkowac¢ i poczu€ si¢ jak bohaterowie opowiesci.

6 VII, g. 8.00, Rynek
TARGI STAROCI (Cieszynski Klub Hobbystow, COK)

7 V11, g. 10.00

ZROB TO SAM: ,,KOLOROWY SWIAT Z BIBULY” — warsztaty rekodzieta

Podczas warsztatow dzieci poznaja podstawy pracy z delikatng materia bibutkowej krepiny.
Metoda ,,cukierkowa" wykonaja rdzyczki.

7 VIL g. 16.00
WAKACJE Z SZACHAMI: SZKOLKA SZACHOWA DLA NAJMELODSZYCH

8 VII, g. 11.00
LETNIA AKADEMIA ARTYSTOW: ,,WAKACJE Z CERAMIKA cz. 2” — zajecia w pracowni
ceramicznej

9-13VII
FESTIWAL FILMOWY ,,WAKACYJNE KADRY” i ,,KREGI SZTUKI” — szczeg6ly na
afiszach i na www.wakacyjnekadry.pl (org. UM, COK)



14 VII, g. 10.00

ZROB TO SAM: ,,BIBULKOWE KWIATY” — warsztaty rekodzieta

Zajg¢cia beda okazja poznania roznych technik robienia kwiatkoéw z bibuty. Tym razem dzieci
sprobuja zrobi¢ stokrotke i krokusa....

14 VIL, g. 16.00
WAKACJE Z SZACHAMI: SZKOLKA SZACHOWA DLA NAJMLODSZYCH

15 VIL, g. 10.00

ZROB TO SAM: ,,SZYJEMY LALE” — warsztaty rekodzieta

Z roznych materiatow: tkanin, nici, guzikéw, wtdczki ... najmtodsi wykonaja swoja wymarzona
lalke.

16 VII, g. 10.00

ZROB TO SAM: ,MODELARSKIE ABC — BUDUJEMY SZYBOWIEC” — warsztaty
Dowiemy sig jak z kartki papieru zrobi¢ latajacy model samolotu, zaznajomimy sig tez z
podstawami sklejania prostych modeli kartonowych.

17 VII, g. 10.00

ETNICZNE LATO: ,,ZWIERZATKA Z SIANKA” — warsztaty r¢kodzieta ludowego
Wiewiorki, ptaki, zajaczki 1 pieski ....Wszystko pachnace i ekologiczne. Podczas warsztatow —
swoistego spotkania z przyroda powstang oryginalne ozdoby z siana i trawy.

17 VIL, g. 16.00
WAKACJE Z SZACHAMI: SZKOLKA SZACHOWA DLA NAJMEODSZYCH

18 VII, g. 10.00
PRZEWODNIK CZEKA: ,MOJE MIASTO JEST CIEKAWE ...” — wycieczka z
przewodnikiem PTTK dla dzieci (org. Koto Przewodnikow Gorskich 1 Terenowych PTTK, COK)

19 VII, g. 18.00, Rynek

MUZYKA NA RYNKU: ,,HEJ KOLO CIESZYNA...” — koncert kapeli goralskiej ,,SIKORKI”
Zywiotowe, tradycyjne, ludowe brzmienia Beskidu Slaskiego, pickne stroje to gloéwne atuty tej
rodzinnej kapeli goralskie;.

21 VII, g.9.00
TANECZNIE: DANCE HALL, SALSA — warsztaty (prow. Centrum Tanca i Ruchu IMPULSO)

21 VII, g. 16.00
WAKACJE Z SZACHAMI: SZKOLKA SZACHOWA DLA NAJMLODSZYCH

22 VII, g. 10.00

ZROB TO SAM: ,,PODUSIA MILUSIA” — warsztaty rekodzieta

Kazdy ma swoja ulubiona poduszkg ,,przytulank¢”, bez ktorej nie moze zasnaé. Jesli takiej nie masz
- na zajgciach w COK uszyjesz ja sam...

23 VII, g. 10.00 )
LETNIA AKADEMIA ARTYSTOW: ,,BARWY LATA”- plener malarski dla dzieci

24 VII, g. 10.00 )
LETNIA AKADEMIA ARTYSTOW: ,,Z CIESZYNEM W TLE” — plener malarski dla
mtodziezy i dorostych



24 VII, g. 16.00
WAKACJE Z SZACHAMI: SZKOLKA SZACHOWA DLA NAJMLODSZYCH

25 VII, g. 10.00
PRZEWODNIK CZEKA: ,,SPACERKIEM PO CIESZYNIE” — wycieczka z przewodnikiem
PTTK dla dzieci (org. Koto Przewodnikow Gorskich 1 Terenowych PTTK, COK)

26 VII, g. 12.00 Cieszyn — Wzgo6rze Zamkowe

CIESZYN FEST

W programie m. in.: warsztaty ekologiczne, kulinarne, pokazy rycerskie 1 koncert zespotu
»CHIGAGA GROUP” pt. ,,MAROKANSKIE BRZMIENIA" - szczegbly na afiszach i stronie
internetowej www.cieszynfest.pl (org. UM, COK)

28 VII, g. 16.00
WAKACJE Z SZACHAMI: SZKOLKA SZACHOWA DLA NAJMELODSZYCH

29 VII, g. 10.00

ZROB TO SAM: ,,WYCZAROWANE Z PAPIERU” — warsztaty origami

W origami punktem wyjscia jest kartka papieru, ktorej nie mozna cia¢, klei¢, dodatkowo zdobic i1 z
ktorej przez zginanie tworzone sa przestrzenne figury. Podczas zajg¢ dzieci krok po kroku poznaja
tajniki tej pochodzacej z Chin a rozwinigtej w Japonii sztuki sktadania papieru.

31 VIL g. 10.00
ZROB TO SAM: ,KORALIKOWA BRANSOLETKA” — warsztaty tworzenia bizuterii

31 VIL g. 16.00
WAKACJE Z SZACHAMI: SZKOLKA SZACHOWA DLA NAJMLODSZYCH

Wystawy:
Galeria COK:
9 —25 VII Kreggi Sztuki

Galeria ,.Na Pigtrze”:

3-31VII

RADOSC TWORZENIA — Zesp6t Placowek Szkolno—Wychowawczo—Rewalidacyjnych
w Cieszynie

SIERPIEN

1 VIII, g. 9.00

TANECZNIE: HIP-HOP, LATINO — warsztaty (prow. Centrum Tanca i Ruchu IMPULSO)
Podczas §wietnej zabawy prowadzonej przez instruktora z Centrum Tanca i Ruchu Impulso
poznamy podstawy energetycznych, niezwykle zywiotowych tancow latynoskich 1 hip-hopu. Rytmy
w sam raz na wakacje!

2 VIII, g. 18.00

MUZYKA NA RYNKU: ,MUZYKA NA SZLAKU KULTUR” - koncert zespotu ,,NIVEL”
Nivel to trio instrumentalne specjalizujace si¢ we wlasnych interpretacjach tradycyjnych pie$ni
roznych krajow. Wykonuje muzyke folkowa, bazujaca na tradycjach celtyckich, irlandzkich,
potudniowo 1 potnocno amerykanskich. W ich utworach czgsto pobrzmiewa tango, gypsy swing,
musette 1 flamenco...



3 VIII, g. 8.00, Rynek
TARGI STAROCI (Cieszynski Klub Hobbystow, COK)

4 VIIL, g. 10.00
ZROB TO SAM: ,,PAPIEROWE FANTAZJE” — warsztaty origami
Wystarczy kolorowa kartka i odrobina fantazji by stworzy¢ papierowe zwierzatka, drzewa, kwiaty...

6 VIII, g. 10.00
ETNICZNE LATO: ,,ZABAWKI Z SIANKA I TRAWY” — warsztaty r¢kodzieta ludowego

6 VIII, g. 15.00
BHP W DOMU I W OGRODZIE — spotkanie z Karolem Kubeckim (Towarzystwo Mito$nikow
Ogrodnictwa)

7 VIII, g. 9.00

,,LESNY PARK NIESPODZIANEK" - wycieczka do Ustronia - Zawodzia

Odwiedzimy niekonwencjonalny ogrod zoologiczny wsrdd bukdw... Zobaczymy m.in. muflony,
daniele, jelenie, sarny, dziki i jenoty...

9 VIII, g. 10.00

PRZEWODNIK CZEKA: ,,ARCHITEKTURA CIESZYNA — CIESZYNSKA SECESJA” —
wycieczka dla mlodziezy 1 dorostych (org. Kolo Przewodnikéw Gorskich i1 Terenowych PTTK,
COK)

11 VIII, g. 10.00

ETNICZNE LATO: ,,JANOSIKOWE GRANIE” - spotkanie z Jacentym Ignatowiczem.

Zwany ,,zywieckim Oskarem Kolbergiem" J. Ignatowicz, stynny gawedziarz, multiinstrumentalista
1 folklorysta, opowie o ludowych zwyczajach beskidzkich gorali i zbdjnikach karpackich. Dzieci
sprobuja zagra¢ na unikatowych, troch¢ juz zapomnianych, tradycyjnych instrumentach goéralskich:
skrzypcach, heligonce, fujarkach i ...lisciu.

12 VIII, g. 9.00

»KOZIA ZAGRODA" - wycieczka do Brennej

Zwiedzimy tradycyjna zagrod¢ wotoska: goralska chatg, koszor ze zwierzgtami i kolybg pasterska.
Poznamy ciekawostki z zycia pasterzy, zabawimy sig tez w bacow wyrabiajacych ser...

16 VIII, g. 18.00, Rynek
MUZYKA NA RYNKU: ,,NA LUDOWA NUTE” - koncert kapeli ,,STELA”
Znakomici, mlodzi muzycy ze Slaska Cieszynskiego zagraja znane i lubiane melodie ,,stela"...

23 -24 VIII, g. 9.00
IT JARMARK PIASTOWSKI - (COK, Pracownia Rekodzieta Artystycznego ,,Pat the Cat")

29 VI.II, g. 17.00, Rynek
POZEGNANIE WAKACJI

W programie m.in.: koncerty zespolow:

CZARNO - CZARNI

Pomyst zatozenia Czarno-Czarnych narodzit sie w 1996 roku podczas wspolnego nagrywania
muzykow grupy Big Cyc i wokalisty zespotu Bielizna — Jarka Janiszewskiego. Zespot swoim
brzmieniem powracat do lat 60. W piosenkach Czarno-Czarnych duzq role odgrywajq absurdalne
teksty Jarka Janiszewskiego, ktore dotyczq przede wszystkim mitosci i radosci z zZycia. Ich utwory
m.in.: ,,Nogi”, ,, Trabo-Twist”, ,,Spiqca Jola”, ,,Jedzq rybe” czy ,, Nie choruj” zajmowaly czolowe



miejsca na listach przebojow.

COCOTIER
Ich muzyka to emocje, oryginalnos¢ brzmienia i dynamika tqczenia wielu stylow z pogranicza
flamenco,folku, latino, gipsy i ECM... ,

DE FACTO
Zabawa w rytmie znanych przebojow muzyki pop i dance.

(szczeg6ty na afiszach) (UM, COK)

30 VIII, g. 18.30, Wzgbrze Zamkowe

STRACHY NA ZAMKU - szczegoély na afiszach

(Zamek Cieszyn, KaSS w Czeskim Cieszynie, wspotorg. COK ,,Dom Narodowy”)
Tradycyjnie zegnamy wakacje zabawa plenerowa ze szczypta ... czarnego humoru. Wzgorze
Zamkowe obejma we wtadanie duchy, wampiry i inne straszydta. Nie zabraknie inscenizacji
teatralnej w wykonaniu Duo Fix, zabaw, konkursow na ,,najstraszniejsze straszydto”. Imprezg
zakonczy pokaz ogni sztucznych nad Olza.

Wystawy:

Galeria COK.:

1 —-28 VIII

OKIEM ARCHITEKTA - rysunek 1 malarstwo Andrzeja Daszka
(wernisaz 1 VIII, g. 14.00)

Galeria ..Na Pigtrze”:
5-29 VIII
ZWIERZETA AFRYKI - fotografie Henryka Chmiela

Uwaga!

Warsztaty dla dzieci w wieku 6 — 12 lat, zapisy, ilos¢ miejsc ograniczona. Warunkiem uczestnictwa
jest dokonanie wplaty (karnet na 5 zaje¢ — 30 zi, bilet pojedynczy — 7 z1) na tydzien przed imprezq,
w razie niepogody zajecia plenerowe odbedq si¢ w Domu Narodowym. Wycieczki z przewodnikiem
PTTK i zajecia szachowe - wstep wolny. Wycieczki wyjazdowe: zapisy i wptaty do 22 lipca, koszt
wycieczek- 35 zt (przejazd, wstepy, ubezpieczenie).



