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KOMUNIKAT BURMISTRZA MIASTA CIESZYNA

W zwiazku z informacjami uzyskanymi ze strony Slaskiego Monitoringu Powietrza
informuje, ze na terenie miasta Cieszyna wystapity w dniu 4.12.2014 r. przekroczenia wartosci
dopuszczalnych srednich stezen 24-godzinnych pytu zawieszonego PM10. Wartos¢ przekroczyta
prog 200pg/m?, t). poziom informowania spoteczenstwa o przekroczonej wartosci, powyzej ktorego
istnieje zagrozenie zdrowia ludzkiego wynikajace z krotkotrwalego narazenia na dzialanie
zanieczyszczen wrazliwych grup ludnosci.

Grupami ludnosci najbardziej narazonymi na draznigce dziatanie pytu zawieszonego sa:

1. Osoby cierpiace z powodu przewlektych choréb uktadu oddechowego (zwlaszcza astmy
oskrzelowej), osoby z niewydolnoscia uktadu krazenia, w szczegdlnosci dzieci i osoby
starsze.

2. Osoby wykonujace znaczny wysitek fizyczny na wolnym powietrzu (np. ciezka praca
fizyczna, intensywny trening sportowy).

Osoby podatne na =zanieczyszczenia moga odczuwaé przejsciowe nasilenie dolegliwosci.
W przypadku nasilenia objawow chorobowych wskazany jest kontakt z lekarzem.

W zwigzku z powyzszym, zwracam si¢ z prosba o zachowanie Srodkdéw ostroznosci,
szczegOlnie przez najbardziej narazone grupy ludnosci, m. in. poprzez:

— unikanie dtugotrwatego przebywania na otwartej przestrzeni, w szczegdlnosci poltaczonego
ze znacznym wysitkiem fizycznym, zwlaszcza w poblizu ulic o duzym nasileniu ruchu,

— zaleca si¢, aby osoby z niewydolnoscig uktadu krazenia i przewleklymi chorobami uktadu
oddechowego, majace trudnosci z oddychaniem, pozostawaly w pomieszczeniach,

— ograniczenie korzystania z pojazdow samochodowych w celu zmniejszenia w powietrzu
zawartosci dwutlenku siarki.

Ponadto informuje, ze w przypadku przekroczenia poziomu alarmowego dla pytu PM10
(300 ug/m? ) zostanie wydany kolejny komunikat.
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